PROGRAMA DE
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DANDO LOS PRIMEROS PASOS
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INTRODUCGION

El estudio de las reacciones adversas a medicamentos (RAMs) se considera relevante desde el punto de vista de la salud publica. Las
RAMs son eventos frecuentes, representan mas del 10% de las internaciones hospitalarias en distintos paises Europeos y generan un
gasto que oscila entre el 15 al 20% del presupuesto hospitalario.

Un porcentaje importante de las RAMs podria evitarse, mejorando con ello la calidad de la atencién y disminuyendo sus costos a nivel
hospitalario. El retiro de medicamentos por RAM graves remarca la necesidad de una farmacovigilancia continua. El 10.2% de los
medicamentos aprobados por la FDA (1975-1999) necesitaron de nuevas advertencias o fueron retirados del mercado por RAM graves.
En Argentina en 1993 se implement6 el Sistema Nacional de Farmacovigilancia.

La Farmacovigilancia Hospitalaria (FVH) comprende los procedimientos integrados en las funciones

destinadas a detectar, registrar, notificar y evaluar las reacciones adversas en el Hospital.

OBJETIVO GENERAL DEL PROGRAMA

Adoptar medidas encaminadas a una eficaz/eficiente
terapéutica, previniendo las RAMs e incidentes de
seguridad en el marco de un control integral en

el hospital. Z Dr |SIdOI’0

OBJETIVOS ESPECIFICOS

i Lograr la deteccion de las RAMs que revisten
mayor gravedad.

 Aportar y socializar la informacién disponible
sobre los medicamentos de reciente
comercializacion en cuanto a su relacion
eficacialriesgo.

i Describir nuevas RAMs y evaluar su gravedad
y relevancia clinica.

 Determinar la relaciéon de causalidad, incidencia
y correlacionar los factores predisponentes a la
aparicion de RAMs.

 Impulsar y colaborar en la formacién del recurso humano.

~ Formar redes para el monitoreo de la seguridad de los medicamentos.

i Brindar aportes cientificos para la utilizacion racional de los medicamentos.
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METODOI.OGIA

El programa presenta 5 ejes estratégicos identificados a partir del diagnéstico de situacion realizado con un analisis tipo FODA.

Administracion =137 [V [e k] Personal sanitario del hospital y pacientes.

racional
e (VA TRERE Servicios de Farmacologia Clinica y Farmacia del Hospital El Cruce

7] ESTRUCTURA Identificacion de puntos focales en cada uno de los 6 hospitales de la red
8 Establecimiento de LULINENENIVZES  Reuniones mensuales con el Comité de FV del Hospital El Cruce
m 8 protocolos de tratamiento 1era ETAPA 2da ETAPA 3era ETAPA
[=
ul § - Sensibilizacién al personal | - Capacitacion al personal * Capacitacion al personal
'tt-J Informacién de Salud sobre la de Salud sobre la FV. de Salud sobre la FV.
w importancia de la FV. - Identificacion y registro de | °‘lmplementacion en el resto
« Creacién de una base de RAMs a través de la del hospital la HC
Identificacion de datos. FV activa. farmacoloégica.
sefiales de alarma « Identificacion y registro de | - Implementacién en un * Realizacion de estudios
RAMs a través de la Servicio piloto de la HC epidemiolégicos en red
notificacion espontanea. farmacoloégica. segun las necesidades

« Socializacién de resultados - Realizacién de un estudio sanitarias.

ACTIVIDADES « Elaboracién de la HC epidemiolégico segun las * Elaboracion de protocolos

Farmacolégica. necesidades sanitarias. de tratamiento

« Preparacién de material - Analisis e imputabilidad de = * Determinacion de la
educativo las RAMs. incidencia de RAMs en el
- Identificacién de puntos « Incorporacion a redes de Hospital.

focales en la red vigilancia internacional

CRONOGRAMA 2010 1er Cuatrimestre |2do Cuatrimestre |3er Cuatrimestre
Implementacién de la 2da etapa del programa en el Hospital El Cruce
Implementacién de la 3era etapa del programa en el Hospital El Cruce
Elaboracién de material educativo

Realizacion de estudios epidemioldgicos y farmacogenémicos

Implementacién de la 1er etapa del programa en los Hospitales de la Red
Implementacién de la 2da etapa del programa en los Hospitales de la Red
Implementacién de la 3era etapa del programa en los Hospitales de la Red
Incorporacioén a redes de vigilancia internacionales
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